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◆ ¿De qué trata?
La Ardilla Miedosa es asustadiza e insegura. Nunca abandona su roble porque es demasiado 
peligroso, pero una serie de aventuras emocionantes e inesperadas romperán todos sus 
esquemas y la obligarán a explorar lo desconocido. 

◆ ¿Qué valor aporta? 
Es una recopilación de consejos, sugerencias e ideas para que podáis superar todos los 
obstáculos navideños. ¡Un perfecto manual navideño! Desarrolla valores como la 
autosuperación, la confianza, la responsabilidad y la tolerancia, entre otros.

◆ ¿Qué lo hace especial?
La colección destaca por el tratamiento de los miedos infantiles de una forma extremadamente 
divertida, ya que Mélanie Watt los reduce al absurdo con un humor irónico y atrevido.

◆ ¿Qué competencias se pueden trabajar en el aula?
       - Desarrollo de habilidades para hacer frente a los cambios y a las dificultades y para 
         alcanzar el bienestar personal.
       - Uso del diálogo como herramienta de entendimiento.
       - Comprensión del texto, la estructura y el formato.
       - Lectura con diferentes formatos: texto, ilustración, viñetas y todo tipo de listas.
       - Uso de estrategias de interacción oral.
       - Educación emocional.
       

También os puede interesar:
Miedos y manías (0935743.45) 
Pors, manies i vergonyes (0935256.67) 
Lluís Farré y Mercè Canals · Bambú 

La ardilla miedosa se 
prepara para la Navidad                                                  
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