
Álbum de 
hojas de árbol



Introducción 
No hay nada más divertido que coger la mochila y hacer una excursión 
por los diferentes parques de la ciudad o pasar un bonito día en el bosque.
Es por ello que proponemos este álbum instructivo en el que los niños 
y las niñas deberán buscar hojas de árboles y pegarlas en el lugar correspondiente.

Beneficios para el niño
Hacer un álbum de hojas de árbol como el que proponemos aporta muchos beneficios psi-
cológicos para el niño.

Coleccionar implica pensar, lo que requiere organización y concentración. El interés del 
niño para recopilar determinados objetos denota que está asumiendo una tarea que le en-
seña a ponerse metas a largo plazo.

Finalmente, también es una manera de socializar con el resto de amigos a la vez que am-
plían conocimientos.

Además de divertido, ¡es educativo!

Instrucciones
• Preparad la excursión con un libro y una goma elástica para sujetar sus páginas.

•  Las hojas recogidas se colocan entre las páginas del libro vigilando que queden 
bien aplanadas.

•  Antes de pegarlas en el álbum, colocad cada hoja entre dos hojas de papel secante
blanco y colocad peso encima durante unos 10 días.

•  Una vez pasado este tiempo, ya podeís sacar las hojas y pegarlas en el álbum 
con cinta adhesiva.



Roble
Árboles caducifolio que pueden alcanzar los 
15-20 m de altura y que hacen una gran y amplia 
copa(1).
Su corteza(2) es oscura y arrugada. Las hojas 
hacen entre 4 y 15 cm de longitud y son más 
o menos duras según las especies.

Por el anverso son de color verde oscuro; por el 
reverso algunas tienen pequeños pelos y son de 
color verde grisáceo

Higuera
Árbol caducifolio que puede alcanzar los 5 m de 
altura y que hace una gran copa.

Su corteza es de color gris metálico.

Las hojas son grandes, ampliamente lobuladas, 
con el margen algo dentado y un largo pecíolo; 
hacen 10-20 cm de longitud y de anchura.

Por encima son de toque áspero y de color verde 
brillante; por debajo tienen pequeñas pelos y de 
color verde mate.

(1) Copa: Conjunto de las ramas de un árbol, desde la enforcadura hasta la cima, 
con follaje o sin.

(2) Corteza: Parte externa de la raíz, tallo y ramas de las plantas leñosas.
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Árbol del amor
Árbol caducifolio, de 5 a 12 m de altura, de hojas 
simples de 7 a 12 cm. de longitud, arriñonadas 
o cordiformes.

Tiene una floración espectacular antes de que 
broten las nuevas hojas y las flores nacen 
directamente en los troncos de más edad.
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Platanero
Árbol caducifolio que llega hasta los 35 m de 
altura, de ramas abiertas y amplía copa que a 
edad madura desprenden a menudo,  placas 
finas de su corteza que dan al tronco un aspecto 
moteado.

Las hojas son grandes, palmadas, con cinco
lóbulos puntiagudos (a veces tres) y con un 
pecíolo largo ensanchado en la base en forma 
de pipa (o de dedal).
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Abeto
Árbol perennifolio que puede alcanzar los 50 m de 
altura.

La copa es cónica.

El tronco es derecho; la corteza es lisa y de color 
gris plateado. Con el tiempo se rendija.

Las hojas son lineares, con el extremo redondeado; 
hacen 3-4 cm de longitud y 3-4 mm de ancho. Por 
el anverso son de color verde brillante y por rever-
so tienen dos rayas blancas.

Pino piñonero
Árbol perennifolio que puede alcanzar los 20-25 m 
de altura.

La copa es densa y redondeada y tiene forma de
sombrilla.

El tronco sube recto y se divide en ramas gruesas; 
la corteza es de color marrón rojizo y se agrietando 
con el paso del tiempo.

Las hojas tienen forma de aguja, están agrupadas de 
dos en dos, son gruesas y hacen 10-15 cm de longitud. 
Son de color verde intenso y acaban en punta.
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Laurel
Árbol perennifolio que puede hacer de 2 a 15 
metros de altura y de que presenta un tronco 
liso y grisáceo. 

Las ramas son verdosas y rectas.

Las hojas, con un tamaño de 10 x 4 cm, son de 
color verde oscuro y brillante en el haz y de tono 
mate y más pálido en el reverso. Hacen mucho 
olor y se usan como condimento.

Olmo
Árbol caducifolio que puede alcanzar los 30 m de 
altura. Su copa es densa y ancha.

Su corteza es de color marrón grisáceo, con 
fuerza grietas verticales y arrugas.

Las hojas hacen 6-8 cm de longitud, son 
asimétricas, tienen forma ovalada con la punta 
aguda, son verdes por los dos lados, con el 
margen doblemente dentado y un pecíolo(3) de 
7-10 mm. Tienen nervios rectos y paralelos.

(3) Pecíolo: En la hoja, parte más estrecha, con aspecto de tallo, comprendida 
entre el limbo y la base.
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Nogal
Árbol caducifolio que puede llegar a los 18-20 m 
de altura, de tronco robusto y de copa ancha.
Su corteza es de color gris blanquecino; 
inicialmente es lisa y se agrieta cuando el 
tronco se hace grueso.

Las hojas son grandes, compuestas con 5-9 
folíolos de margen entero que hacen 6-15 cm de 
longitud cada uno. Son de color verde claro.

Castaño
Árbol caducifolio que puede llegar a los 20-30 m 
de altura y que hace una amplia y gran copa.

El tronco es grueso y puede llegar a hacer en 
ejemplares viejos hasta diez metros de 
circunferencia; la corteza es de color marrón 
y se va agrietando con los años.

Las hojas son grandes, alargadas, ampliamente 
dentadas y con peciolo de unos 2 cm; hacen 
15-20 cm de longitud y 5-8 cm de ancho. Son 
rígidas y de color verde brillante.
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Haya
Árbol caducifolio de hasta 40 metros de altura, con 
el tronco derecho, la corteza grisácea y lisa y una 
copa ancha. Crecen deprisa y pueden llegar a ser 
muy grandes. Su madera es muy buena.

Las hojas son ovales, con el margen con pelos 
finos y sedosos. En otoño, las hojas pierden el 
color y se vuelven de color dorado rojizo.

Encina
Árbol perennifolio que puede alcanzar los 10-20 
m de altura y que hace una gran y densa copa.
Su corteza es agrietada y es de color marrón 
oscuro.

Las hojas son duras, con el margen algo 
dentado y el pecíolo corto; hacen 2-9 cm de 
longitud y 1’5-4 cm de ancho.

Por el anverso son de color verde oscuro; por 
el reverso tienen pequeños pelos y son de color 
verde grisáceo.
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Alcornoque
Árbol perennifolio, similar a la encina que hace 
entre 5 y 15 metros de altura.

El diámetro del tronco puede hacer entre 0,5 
y 1,5 metros y la corteza muy gruesa formada
por corcho.

Las hojas hacen de 4 a 7 centímetros de longitud 
y son ligeramente lobuladas o dentadas.

Avellano
Árbol caducifolio que puede llegar a medir hasta 
10 m de altura, pero que suele tener aspecto de 
arbusto.

La corteza es lisa y de color gris rojizo.

Las hojas son verdes y están recubiertas de 
pequeños pelos; tienen forma redondeada, con 
el margen doblemente dentado, terminadas en 
punta.
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Chopo
Árbol caducifolio que puede alcanzar los 30 m de 
altura. Su forma es variable según las diferentes 
variedades; hay de copa ancha y de copa estrecha.

Su corteza es de color gris claro; es lisa cuando 
el árbol es joven y se agrieta cuando el árbol es 
viejo. El tronco suele tener abolladuras en la parte 
inferior.

Las hojas hacen 5-10 cm de longitud y de anchura, 
tienen forma triangular o romboidal, son verdes 
por ambos lados y con el margen dentado.

Sauce llorón
Árbol caducifolio que puede llegar a los 10-12 m de 
altura.

Su forma es muy característica, con las largas ramas 
que cuelgan hacia el suelo.

Su corteza es de color gris amarronado; es lisa 
cuando el árbol es joven y s’escletxa fuerza cuando 
el árbol es viejo.

Las hojas son lanceoladas, hacen 8-16 cm de longitud 
y 1-1’5 cm de ancho, son verdes por el haz y un poco 
peludas por el reverso, con el margen dentado y el 
pecíolo corto (3-5 mm) .
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Almendro
Árbol caducifolio que puede alcanzar los 10 m
de altura.

Su corteza es rugosa y muy agrietada.

Las hojas son simples, con el margen dentado y en 
forma de lanza; hacen 10-12 cm de longitud y 1-2 
cm de ancho. Son de color verde apagado.

Eucalipto
Árbol perennifolio que puede alcanzar los 60 m 
de altura. La corteza exterior es marrón clara con 
aspecto de piel y se desprende a tiras 
dejando manchas grises sobre la corteza 
interior, más lisa ..

Las hojas tienen forma de hoz pero cuando son 
jóvenes tienen forma ovalada. Con las hojas, las 
flores y los frutos se hacen infusiones y vapores 
que ayudan a respirar bien y curar los resfriados.
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Olivo
Árbol perennifolio que puede alcanzar los 8-10 m 
de altura. Puede vivir muchos años.

El tronco es grueso y se retorciendo a medida que 
envejece; la corteza es lisa cuando el árbol es 
joven y con el tiempo se va volviendo más rugosa.
La copa es redondeada.

Las hojas son simples, con el pecíolo corto, el 
margen entero y en forma de lanza; hacen 3-9 cm 
de longitud y 1-2 cm de ancho.

Son de color verde grisáceo por el haz y plateado 
por el envés.

Morera blanca
Árbol caducifolio poco alto, de vida corta 
y crecimiento rápido que llega a hacer de 
10 a 20 metros de alto.

Las hojas son grandes y dentadas en forma de 
corazón, aunque las hojas jóvenes tienen una 
morfología diferente de las adultas, en el primer 
caso pueden hacer hasta 30 cm de largo y con 
lóbulos y en el segundo caso hacen de 5 a 15 cm 
de largo y sin lóbulos. 

Sirven de alimento a los gusanos de seda.

PEGA LA HOJA AQUÍ

PEGA LA HOJA AQUÍ


